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Fortbildung Betreuungskraft 

in Pflegeeinrichtungen  
(gemäß §§ 43b, 53b SGB XI) 
 

 Zugangsvoraussetzungen: 
Voraussetzung für die Teilnahme ist ein grundlegendes Interesse an der 

Arbeit mit pflegebedürftigen und insbesondere mit an Demenz erkrank-

ten Menschen. Als persönliche Eigenschaften sollten ein ausgeprägtes 

Einfühlungsvermögen, Geduld, Flexibilität und Kommunikationsfähigkeit 

mitgebracht werden. 
 

Die Bereitschaft zu Schicht- und Wochenendarbeit wird vorausgesetzt.  
 

Das erforderliche Orientierungspraktikum kann durch alternative berufli-

che Tätigkeiten im Rahmen BFD, AGH, Praktikum in der Altenpflege oder 

häusliche Pflege in der Familie nachgewiesen werden. Ansonsten muss 

im Vorfeld der Teilnahme eine betriebliche Erprobung im angestrebten 

Arbeitsfeld (Orientierungspraktikum) durchgeführt werden. 

 

 Inhalte: 
 

Basiskurs 

Krankheitslehre, Pflege, Kommunikation 

 Grundlagen Kommunikation und Umgang mit Menschen mit  

Demenz, psychischen Erkrankungen oder geistigen Behinderungen 

 Grundkenntnisse über Demenzerkrankungen, psychische  

Erkrankungen, geistige Behinderungen etc. und deren  

Behandlungsmöglichkeiten 

 Grundkenntnisse der Pflege sowie der Hygieneanforderungen 

 Erste Hilfe, Verhalten bei Notfall 
 

Aufbaukurs 

Betreuung & Aktivierung sowie Betreuungsplanung & Dokumentation 

 Vertiefen der Kenntnisse, Methoden und Techniken der  

Kommunikation 

 wesentliche Rechtskunde im Arbeitsbereich Betreuung/Aktivierung  

(Haftungsrecht, Betreuungsrecht, Schweigepflicht, Datenschutz) 

 Hauswirtschaft und Ernährungslehre mit besonderer Beachtung  

für Menschen mit Demenzerkrankungen 

 Betreuungsplanung und Dokumentation sowie  

Situationsbeobachtung und Gesundheitseinschätzung 

 Aktivierungs- und Beschäftigungsmöglichkeiten (Musizieren,  

biografisches Arbeiten, Basale Stimulation, Kreativangebote,  

Bewegung und Gymnastik, Lesen und Erzählen,  

Sterbende begleiten, Gedächtnistraining) 

 Projektarbeit/Präsentation 
 

Betreuungspraktikum 
 

 Förderung/Kosten: 
Die Fortbildung ist nach AZAV zugelassen. Die Kosten der Qualifizierung 

werden über den Bildungsgutschein Ihres Leistungsträgers übernommen.  
 

 

 

 

 

 
 

Auf einen Blick… 
 

Lehrgangszeitraum 

27.08.2025 – 12.12.2025 
Praktikum ab 08.10.2025 

begleitend zum Unterricht mit  

insgesamt 208 Stunden in einer 

stationären Pflegeeinrichtung, in 

einer Tagesbetreuung oder bei  

einem ambulanten Pflegedienst  

 

Unterrichtszeiten 
Montag bis Freitag 

08:00 Uhr bis 15:00 Uhr 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Abschluss 
AWT-Zertifikat, Betreuungskraft 

gemäß §§43, 53b SGB XI  
 

Ansprechpartner 
Frau Spies/Frau Meier-Rinke  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

AWT Akademie für Wirtschaft  

und Technologie GmbH 
 

Schulungs- und Beratungs-

zentrum Leinefelde 

Kunertstraße 7-9 

37327 Leinefelde 
 

 

 I 03605 / 543624 

 I awt-leinefelde@awt-akademie.de 

🌐 I www.awt-akademie.de 
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